
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO

08.40 - 09.30 ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGYM

09.30 - 10.20 BIKE ACQUAPOWER ACQUAGYM BIKE ACQUAGYM

12.00 - 12.50 GYM GESTANTI GYM GESTANTI
ore 11:45 

ACQUAGYM

12.50 - 13.40 ACQUAPOWER ACQUAMIX ACQUAGYM ACQUAPOWER ACQUAGYM ore 12:35 BIKE

13.40 - 14.30 ACQUAGYM BIKE ACQUAGYM BIKE
ore 13:25 

ACQUAGYM

14.30 - 15.20 ACQUASOFT ACQUASOFT

18.40 - 19.30 ACQUAGYM BIKE ACQUAGYM

19.30 - 20.20 BIKE ACQUAGYM ACQUAMIX BIKE ACQUAMIX

20.20 - 21.10 ACQUA CIRCUIT ACQUAMIX ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGYM

21.10 - 22.00 ACQUAGYM ACQUATERRA FIT BIKE ACQUATERRA FIT

CORSI ACQUA ACQUAGYM ACQUAPOWER GYM GESTANTI ACQUASOFT € 8,50 a lezione

CORSI ACQUA 
FULL

BIKE ACQUAMIX ACQUATERRA FIT
CIRCUITO 
BOXE/BIKE

ACQUA CIRCUIT € 10,00 a lezione

PALINSESTO ACQUA FITNESS dal 13.09.2021


